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Con il Patrocinio della Citta di Busca

5"Fitwalking Solidale
15 Settembre 2019
CONCORSO per le SCUOLE

dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo Grado

TITOLO:
"Fit & Walki ed il percorso benessere”

TEMA:

"Fit & Walki sono nuovi amici che vogliono
guidarci alla scoperta del vivere sano”

Per la quinta edizione della manifestazione sportiva “Fitwalking Solidale” che si
svolgera il 15.09.2019, il Comitato Fitwalking Solidale, ha deciso di proporre alle
scuole dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di Primo Grado, come riportato sopra,
un concorso dal titolo: "Fit & Walki ed il percorso benessere”.

Una breve spiegazione sul tema: "Fit & Walki sono nuovi amici che vogliono guidarci
alla scoperta del vivere sano” ma cosa vuol dire?


mailto:fitwalkingsolidalebusca@gmail.com

In questo concorso vi chiediamo di sfruttare la fantasia dei bambini realizzando un
elaborato con l'intento di guidare i nostri nuovi amici alla scoperta di sane abitudini
per far star bene il nostro corpo e la nostra mente.

Come si puo star bene? Trascorrendo del tempo con gli amici, praticando sport,
passeggiando, mangiando sano e quante altre cose ci possono far star bene?

Largo alla fantasia dei Vs. alunni!

Il concorso ha come obiettivo principale, per le scuole dell'Infanzia e Primaria, la
creazione di opere d'arte inedite, utilizzando qualsiasi tipo di materiale creativo.

Le suddette opere verranno esposte al traguardo della Fitwalking Solidale per
essere ammirate da futti i partecipanti e rendere ancor piu piacevole ed
interessante la manifestazione.

Relativamente alle Scuole Secondarie di Primo 6Grado, vorremmo catapultarvi in
questa esperienza in modo diverso come diverso ¢ il mondo di questi ragazzi, in
un'eta pre-adolescenziale/adolescenziale. Ormai i ragazzi sono techologicamente
avanzati pertanto abbiamo pensato che un click con lo smartphone o con il tablet
poteva essere alla loro portata attirando la loro attenzione su un tema importante
quale lo “"star bene” con il corpo e con la mente attraverso un linguaggio a loro
famigliare.

CHI PUO' PARTECIPARE:

- Tutte le sezioni delle Scuole dell'Infanzia;
- Tutte le classi della Scuola Primaria;
- Tutte le classi della Scuola Secondaria di Primo Grado.

COSA FARE:
Scuole dell'Infanzia e Primaria
Le sezioni e le classi potranno presentare elaborati di vario tipo, creati con qualsiasi
materiale.
Le dimensioni da rispettare sono le seguenti:
- Opere bidimensionali max 70 cm x 100 cm
- Opere tridimensionali max 80 cm x 80 cm x 80 cm
Gli elaborati potranno essere restituiti subito dopo la manifestazione alle scuole
che ne faranno richiesta e che si occuperanno di ritirarli.



Scuola Secondaria di Primo Grado

Le sezioni e le classi potranno presentare la fotografia stampata sul tema "Vivere

Sano” con i seguenti vincoli:

- Dimensione MINIMA: n. 1 foglio A4
- Dimensione MASSIMA: n. 2 fogli A3

La fotografia potra essere restituita subito dopo la manifestazione alle scuole che
ne faranno richiesta e che si occuperanno di ritirarla.

Non saranno ammessi elaborati individuali, ogni progetto dovra essere ideato e

realizzato da una classe o da una sezione.

DOVE CONSEGNARE L'ELABORATO:
Tutti gli elaborati andranno consegnati A PARTIRE DAL 10 SETTEMBRE
ED ENTRO LE ORE 20.30 DEL 14 SETTEMBRE 2019.

Per la consegna telefonare ai humeri di riferimento per accordarsi.

Per la validita della partecipazione al concorso occorrera compilare la scheda tecnica
allegata, indicando i dati richiesti entro e non oltre il 30 APRILE 2019

Ogni elaborato dovra essere munito (in forma visibile) di un cartellino identificativo
recante:

- Titolo dell'elaborato
- Nome della scuola e riferimento della classe o della sezione che ha ideato il

progetto nell'anno scolastico 2018/19

DOVE SARANNO ESPOSTTI GLI ELABORATI:
All'arrivo, in un'area recintata creata apposta per esporre le opere.

GIURIE per la valutazione degli ELABORATTI:
- Scuola dell'Infanzia e Primaria - Il pubblico: all'arrivo i partecipanti della
Fitwalking Solidale potranno ammirare le opere esposte e potranno dare la
propria e personale valutazione.

Si_potra votare fino alle ore 14.00 del 15.09.2019, lo potranno fare solo i
possessori di pettorale e si potrd votare una volta sola.

Per la Scuola Secondaria di Primo Grado vi sara una giuria ad hoc esperta in
fotografia che giudichera lo “scatto”



I PREMI:

Per la Scuola dell'Infanzia:
1° premio: BUONO SPESA per l'acquisto di materiale didattico del valore di € 250,00
2° premio: BUONO SPESA per l'acquisto di materiale didattico del valore di € 150,00
3° premio: BUONO SPESA per l'acquisto di materiale didattico del valore di €10000

Per la Scuola Primaria:
1° premio: BUONO SPESA per l'acquisto di materiale didattico del valore di € 250,00
2° premio: BUONO SPESA per l'acquisto di materiale didattico del valore di € 150,00
3° premio: BUONO SPESA per l'acquisto di materiale didattico del valore di €10000

Per la Scuola Secondaria di Primo Grado:

1° ED UNICO PREMIO: : BUONO SPESA per l'acquisto di materiale didattico del valore
di € 200,00 per la fotografia pil originale nel contesto "Viver Sano".

VINCITORI E CONSEGNA PREMI:
I vincitori saranno decretati alla fine della manifestazione, dopo il pasta party.

Lo spoglio verra fatto in pubblico per rendere trasparente a tutti la votazione.

La consegna dei premi verra effettuata in una serata dedicata a cui sequira I'invito
agli interessati.

PER QUALSIASI INFORMAZIONE SULLA PARTECIPAZIONE AL CONCORSO
SI POTRA' FARE RIFERIMENTO ALLA SEGUENTE E-MAIL
fitwalkingsolidalebusca@gmail.com

OPPURE AT SEGUENTI NUMERI DI TELEFONO:
MANUELA: 349 42 07 930

LORELLA: 333 95 74 697

WALTER: 348 030 4112
ANDREA: 339 840 6801
FRANCA: 347 64 59 383
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SCHEDA TECNICA DA COMPILARE IN OGNI SUA PARTE

INVIARE QUESTO MODULO ALLA SEGUENTE MAIL:
fitwalkingsolidalebusca@gmail.com ENTRO IL 30 APRILE 2019

NOME DELLA SCUOLA E SEDE DELLA SCUOLA

CLASSE E/O SEZIONE (anno scolastico 2018/19)

TITOLO DELL'OPERA/DELLA FOTOGRAFIA

INSEGNANTE DI RIFERIMENTO (reperibile anche nel mese di settembre 2019)

Nome e Cognome

Recapito telefonico

Indirizzo e-mail
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